
 
 

 
 

 

REGLEMENT INTERIEUR DE LA SALLE 

 

L’ASLM Fitness est une association loi 1901 gérée par des personnes bénévoles. Chaque 

adhérent doit fournir un certificat médical notifiant de son aptitude à la pratique du fitness. 

 

Par mesure d’hygiène, il est obligatoire : 

• D’être en tenue de sport correcte et d’avoir des chaussures de sports réservées 

uniquement à la salle. 

• De se munir d’une serviette. 

• Les téléphones portables doivent être éteints dans la salle.  

 

Vous êtes tenu de respecter le matériel mis à votre disposition, et de ranger celui-ci 

après utilisation. 

Nous vous remercions de ne pas laisser d’objets de valeur, argent, papiers, etc… dans les 

vestiaires. 

……………………………………………………………………………………. 

Bulletin d’Adhésion saison 2014/2015 

 

NOM…………………………………………..  

PRENOM…………………………………….. 

Date de naissance : …./…./…….. 

Adresse : 

…………………………………………………………………….…………………………

………………………………………………………………………… 

Mail :…………………………………………………….    

Tél :…………………………… 

Profession : ………………………………… 

Cotisation :           €    Licence :            € 

                 Signature 
 

 

ASSOCIATION SPORTS et LOISIRS 

de CANNES 

- Section FITNESS – 

Cannes.fitness@gmail.com 

   AAASSSLLLMMM   FFFiiitttnnneeessssss  

PIECES A FOURNIR 

• Le formulaire d’adhésion dûment rempli 

• Un certificat médical 

• Le chèque à l’ordre de la Fédération Française EPMM (licence) 

• Le chèque d’abonnement à l’ordre de l’ASLM Fitness (possibilité de régler 

en plusieurs fois) 


