
PHOTO

Uniquement pour les nouvelles adhésions ou si
modification sur le dossier de l'année dernière

 BULLETIN D ‘INSCRIPTION 2021/2022
Association Fit‘N Dance

https://club.sportspourtous.org/fitn-dance-74/incriptions-2021/2022

 □Mme    □M. 

NOM Adhérent(e) : ∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟

NOM TITULAIRE DU CHEQUE : ∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟

PRENOM Adhérent(e) : ∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟

NOM PARENT  (si mineur & différent) : ∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟

ADRESSE:∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟ ∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟
                    ∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟.∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟

CODE POSTAL : ∟∟∟∟∟

VILLE :   ∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟

E-MAIL : ∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟

TELEPHONE FIXE : ∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟  

PORTABLE : ∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟

DATE DE NAISSANCE : ∟∟/∟∟/∟∟∟∟

Personnes à Prévenir en cas d’urgence

NOM, Prénom,         ∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟

Lien avec l’adhérent(e)∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟

N ° de téléphone        ∟∟∟∟∟∟∟∟∟∟

Je m’engage à respecter les statuts de l’association et son règlement intérieur.

A ………………………………..                      le ……………….

Signature de l’adhérent(e)
Fitndance2@gmail.com – 06.48.87.11.27
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DEBUT DES COURS (document à conserver)

MERCREDI (JUMP/TABATA) : 15/09/2021 / JEUDI: ZUMBA TONING+ZUMBA : 23/09/2021

NOUVEAUTES : PASS SANITAIRE OBLIGATOIRE
 A présenter au premier cours (aucune copie à fournir)
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DOCUMENTS A FOURNIR POUR L’INSCRIPTION OU LA REINSCRIPTION

Tout dossier incomplet ne sera pas accepté et ne donnera pas de droit aux cours.

 Page 1 : Fiche d’inscription complétée et signée (à retourner)  

 Page 2 : Début des cours et documents à fournir (à conserver)

 Page 3 : Tarifs (à conserver)

 Page 4 : Planning des cours et choix abonnement (à retourner)

 Formulaire adhésion sport pour tous (à télécharger) signature en bas  à droite 

 1 photo d’identité  (sauf anciennes adhérentes)

 1 chèque  ou 2 chèques à l’ordre de fit ‘N dance pour l’adhésion et 1 chèque pour la fédération
sport pour tous (tableau des tarifs ci–après).

 Certificat médical :  OBLIGATOIRE POUR LES NOUVEAUX (impérativement  avant  le  1er

cours). Valable 3 ans.

  Uniquement pour les renouvellements : questionnaire de santé (uniquement pour les anciennes
adhérentes à conserver) + attestation de non contre-indication à la pratique sportive (à retourner)



TARIFS

ACTIVITES
PROPOSEES

(dès 13 ans)

Abonnement
annuel

Nouvelle adhésion
 ou adhérent(e)

depuis 1 an
(ne donne droit à

aucun
remboursement)

Abonnement
 3 mois

Période de
septembre à

décembre 2021
(Aucune réduction 

applicable)

Abonnement
annuel 

Adhérent(e)  
depuis au moins

2 ans
(ne donne droit à

aucun
remboursement)

Abonnement
annuel 

Adhérent(e)  
depuis au moins

5 ans
(ne donne droit à

aucun
remboursement)

POUR TOUS :
Cotisation fédération

obligatoire

ZUMBA 
(1 cours)

200€00 80€ 180€00 160€00

ZUMBA ADO 
(- 18 ans) 
(1 cours)

100€00 40€ 90€00 Adulte : 24€20

ZUMBA
TONING

160€00 64€ 144€00 128€00 Ado : 13€90

JUMP 200€00 80€ 180€00 160€00 Forfait famille :

35.20€

TABATA 120€00 48€ 108€00 96€00

Des remises sont appliquées pour l’inscription à plusieurs cours (sauf pour l’abonnement 3 mois de 

septembre à décembre) :

 Inscription à 2 cours : remise de 15% sur le total (hors fédération)
(Ex : 2 cours de zumba nouvelle adhérente : 340€00 au lieu de 400€00)

 Inscription à 3 cours ou plus: remise de 25% sur le total (hors fédération)
(Ex : 1 cours zumba + 1 cours jump + 1 cours Tabata  adhérente plus de 2 ans : 351€00 au lieu de 468€00)

Pour les adhérentes ayant choisi le forfait 3 mois, un forfait de 6 mois sera proposé pour la période de janvier à juin 
2022 si la crise sanitaire et les décisions gouvernementales le permettent. Nous vous transmettrons tarif s et bulletin 
d’inscription fin 2021. Ce forfait 6 mois ouvrira les droits à réduction (ancienneté et/ou remise plusieurs cours).
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PLANNING  DES COURS ET CHOIX ABONNEMENT
(A compléter et à rendre)

Nom : prénom :

PLANNING DES COURS (cocher le ou les cours choisis)

CHOIX DE L’ABONNEMENT (cocher la case)

 Abonnement 3 mois (ne donne droit à aucune remise)

 Abonnement annuel (ne pourra faire l’objet d’aucun remboursement)

Cadre réservé à Fit’N Dance

□ feuille d’inscription        □ 1 photo d’identité     

□ certificat médical (- de 3 ans)    □ règlement par chèque :    paiement en    □ 1 fois       □ 2 fois (encaissements 15/09 et 15/10)

□ fédération sport pour tous   
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Cours proposés Jours Lieu Horaires Choix des cours

JUMP (Bénie) mercredi Salle communale 
(au-dessus de l’Auberge

d’Arenthon)
ARENTHON

18h15 à 19h00  

TABATA (Bénie) mercredi Salle communale 
(au-dessus de l’Auberge

d’Arenthon)
ARENTHON

 19h05 à 20h00

ZUMBA TONING (Bénie) jeudi Gymnase G. LACROSE
45 rue des grands champs

ST-PIERRE

18H15 à 19h00  

ZUMBA (Bénie) jeudi Gymnase G. LACROSE
45 rue des grands champs

ST-PIERRE

19h00 à 20h00  

 


