Programme d'avril a juin 2023 -
o .. Randos avec "Escapades33™ o

FEDERATION FRANCAISE
s ) @ SPORTS POUR TOUS
RDV : Parking sur la droite au Rond-Point de Pichey a Mérignac

ou Parking des Tennis a Bruges
@ pour les deux lieux de covoiturage, voir avec l'association car covoiturage difficile (circulation)
Personnes a contacter :

Josette : 06 67 91 54 76 - mail : escapades33200@gmail.com jeudi Place Gal
. Gouraud Pichey jets d'eau
dimanche rd point des MERIGNAC
Pyramides CENTRE
Les sorties sont susceptibles d'étre modifiées en cas d‘imprévu...
. . AR km o 8 x| ...
Date Animateur Lieu de marche . Détail 2 2 Départ
voiture g
. . ( )
Dimanche 2 avril Josette  |ST-MEDARD- EN-JALLES - 33160 1g  |2Roucles (10+10) 20 | 9H30
chemins en sous-bois
Jeudi 6 avril Josette CANEJAN - 33610 42 Le Lac Bleu et le Lac vert 20 9H30
Jeudi 13 avril Josette  |CAPIAN - 33550 84 Entre vignes et sous-bois 21 9H30
. . ( )
Dimanche 16 avril Josette  |FARGUES ST-HILAIRE - 33370 ag  [2Roucles (11+9) 20 | 9H30
Entre vignes et bois
. . MAGUDAS 33160- ST-MEDARD- . .
Jeudi 20 avril Josette EN-JALLES 30 Sur des chemins forestiers 20 9H30
Jeudi 27 avril Josette LE TEICH - 33470 120 Foréts et bassin 20 9H30
Dimanche 30 avril Josette POMPIGNAC - 33370 52 Chemins en sous-bois 20 9H30
. . ( )
Jeudi 4 mai Josette  |ST-MEDARD-EN-JALLES - 33160 1g |2Doucles (10+10) 20 | 9H30
Chemins en sous-bois
Jeudi 11 mai Josette CESTAS - 33610 46 Sur des chemins forestiers 20 9H30
Dimanche 14 mai Josette ST-LAURENT-DU-MEDOC - 33112 72 Sur des chemins forestiers 21 9H30
Jeudi 18 mai Josette  |LE MOUTCHIC - 33680 LACANAU g9p |2Roucles (105010.5) 21 | 9H30
Sur des chemins forestiers
Jeudi 25 mai Josette SALLES - 33770 110 Sur des chemins forestiers 20 9H30
Dimanche 28 mai Josette ST-GERMAIN-DU- PUCH - 33750 66 Entre vignes et bois 19,5 9H30
Jeudi ler juin Josette |[VERAC - 33240 70 Entre vignes et bois 21 9H30
Jeudi 8 juin Patrick Bordeaux - 33000 . Etudes en cours
Dimanche 11 juin Josette LE MOUTCHIC - 33680 LACANAU Bord du Lac et chemins forestiers 19 9H30
. ( )
Jeudi 15 juin Josette  |LES BILLAUX - 33500 LIBOURNE gp |eRmcles (LD 20 | 9H30
Bord du Lac + I'lsle
jeudi 22 juin Josette  |LE MOUTCHIC - 33680 LACANAU 92 _|Sortie Vélo o 40 | 9H30
x |Départ camping (possibilité location)
Dimanche 25 juin Josette EtuFJe en cours : Raqdonnee le matin + pique-nique
sortie fin de saison festif
jeudi 29 juin Josette  |CAMEYRAC - 33450 6s  |eloucles i) 20 | 9H30
Entre vignes et sous-bois
0a30kmAR: 3,00 € 81 a 100 km AR : 5,00 €
31a60kmAR: 4,00 € 101 2 140 km AR : 5,50 €
61a80kmAR: 4,50 € 141 a4 200 km AR : 6,00 €|au-dela, en fonction consommation de la voiture




